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Réunion du jeudi 25 mai 2023

Animatrice : Christine AUBERE
Présents : Fatna JDAINI, Aurélie COUTRON, Brigitte HIEGEL, Frangois CHARRASSE, Francis
DUPRE, Frédéric ROUBEAU

Excusés : Marie-Christine TERRONI, Valérie COLIN, Nathalie MAYER, Valérie MESDOUZE, Joélle
MONLOUIS, Ghislaine YESLI KERRAD, Nelson VIEIRA

Assistent : Céline LAPERTOT, Sophie GERMAIN, Florence DUC, Thomas VEROT, Ahmed
BOUAJAJ

Apres les propos introductifs de Madame AUBERE, Monsieur CHARRASSE et Monsieur BOUAJAJ, il
est rappelé I'objet des travaux de la Commission.

En effet, la Commission de Féminisation n’a pas pour but de travailler sur le développement de la
pratique féminine mais sur la féminisation de I'encadrement. Qu’il s’agisse des Dirigeantes, Arbitres
féminines, éducatrices, élues des instances... Etant précisé que la nouvelle loi sur le sport de mars
2022 ne s’applique qu’aux instances fédérales nationales a horizon 2024 et aux instances régionales a
horizon 2028.

A I'appui de données chiffrées, la Commission fait le constat d’'une formidable explosion des effectifs
licenciées féminines ces 10 derniéres années. Si le nombre de licenciées pratiquantes a donc fait un
bond de pres de 250% en 10 ans, il reste encore a faire progresser les effectifs de Dirigeantes, d’Arbitres
féminines et d’éducatrice qui ont certes augmenté mais dans une moindre mesure.

Il faut que les femmes s’engagent plus ; il convient d’identifier les obstacles a leur engagement et a
trouver les bons leviers pour favoriser les vocations.

Ainsi, un travail en transversalité sur différents sujets et en lien avec d’autres Commissions régionales
(CRA, CRPME Péles 2 et 3, Commission médicale, Commission Technique) est a privilégier.
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Le « noyau » des participantes a la Soirée des Batisseuses (les licenciées qui ont participé a chacune
des trois éditions de cette Soirée) doit étre ciblé comme un vrai réseau potentiel sur lequel s’appuyer.

Une autre piste d’approche pour intégrer davantage de femmes dans la direction des clubs et des
instances serait d’initier les méres accompagnatrices a la vie du club. Pour ce faire, les clubs pourraient
proposer aux mamans qui viennent amener leurs enfants une pratique ludique du foot (fit-foot, foot en
marchant, futnet etc.).

Il faudrait aussi privilégier/favoriser une approche « de groupe » afin de renforcer les chances de
convaincre. En effet, une approche « plus individuelle » est plus risquée. S’engager avec « sa copine »
ou « entre copine » est souvent plus simple et moins effrayant que de se lancer seule.

En résumé, les missions prioritaires dont doit s’emparer la Commission sont les suivantes :
- Laféminisation des différents acteurs du football amateur ;
- Comment accrocher les dirigeantes potentielles dans la vie des clubs ?
- Exploiter le noyau dur de la soirée des Béatisseuses ;
- Les pratiques mixtes et nouvelles doivent étre encouragées au sein des clubs pour intéresser
plus facilement les accompagnatrices et leurs proches (FitFoot, Foot en Marchant, etc).

Modalités d’actions a privilégier :
- Reéaliser un état des lieux sur les obstacles a 'engagement des femmes (surr toutes les
fonctions — dirigeante, arbitre, éducatrice) ;
- Prévoir des temps d’information et de formation en privilégiant des temps cours (demi-journée)
quand il s’agit d'informations descendantes ;
- Développer et renforcer le sentiment d’appartenance a un groupe.

La Commission doit par ailleurs étudier la faisabilité d’encadrement d’ateliers ludiques (futnet, foot golf,
foot en marchant) sur 'opération Toutes Foot du 1" juillet & Morfondé.

La prochaine réunion de la Commission Régionale de Féminisation se tiendra le lundi 3 juillet a 19h00,
au siége de la Ligue.



