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Ligue de Paris Ile-de-France  Saison 2024/2025 

 

  

 

 
 

 

Commission Régionale de l’Arbitrage 

 
 

PROCÈS-VERBAL N°1 

 

  

Réunion du Jeudi 04 septembre 2025 
 
 

Président : M. Hugues DEFREL 

 

Présents : MM. Bernard DELORME – Lionel GUILLARD - Jean–Paul DELAVEAU – HENRY 

Gabriel – Daniel LAMS - Frédéric LEONARDI - Matthieu PUZILEWICZ – Larbi BENCHEIKH - 

Samir CHENNINE 

 

Assistent :   

Mme Linda CHABANE (Service arbitrage – Secrétaire de séance)  

Mme Nadine CYGAN (Présidente UNAF Régionale) 
M. Philippe COUCHOUX (Secrétaire Général Adjoint)  

MM. Daniel CHABOT – Cédric PELISSIER (C.T.R.A) 

 

Excusés : Mme Cassandre SERENUS 

MM. Laurent CHABOT- Bertin CYPRIEN  

 

 

Le Président, M. Hugues DEFREL, ouvre la séance en souhaitant la bienvenue aux membres présents 

et plus particulièrement aux nouveaux membres de la Commission MM. Gabriel HENRY et Daniel 

LAMS. Il remercie Philippe COUCHOUX, Secrétaire Général Adjoint pour sa présence à la réunion. 

Il souhaite également la bienvenue au nouveau C.T.R.A., M. Cédric PELISSIER, qui a rejoint la Ligue le 

18 août 2025. 

Informations du Président 

La CRA ne dispose actuellement pas de vice-président délégué. Le Président a sollicité des volontaires 
pour ce poste. 
M. Larbi BENCHEIKH s’est porté candidat et sa nomination a été approuvée à l’unanimité. 
De la même manière, pour la fonction de secrétaire adjoint, M. Lionel GUILLARD s’est proposé et sa 
nomination a également été validée. 
En conséquence, la CRA propose au Comité de Direction la désignation de : 
- M. Larbi BENCHEIKH en qualité de vice-président délégué, 
- M. Lionel GUILLARD en qualité de secrétaire adjoint. 
 
Les CDA ont commencé à transmettre leurs nouveaux règlements intérieurs à la CRA. 
La CRA décide de ne pas valider, à ce stade, les règlements intérieurs reçus. 



 
C o m m i s s i o n  R é g i o n a l e  d e  l ’ A r b i t r a g e - 0 4  S e p t e m b r e  2 0 2 5  

 
 
 

Page 2 

L’objectif étant que l’ensemble des Districts dispose d’un règlement intérieur harmonisé, ce point sera 
abordé avec l’ensemble des Présidents de CDA lors de la prochaine réunion plénière, prévue le jeudi 
25 septembre. 
 
M. Hugues DEFREL revient sur la participation des candidats.es F.F.F. aux stages nationaux et évoque 
l’échec de certaines candidates. 
 
Il est constaté que les jeunes arbitres, issue des FIA, ne bénéficient pas d’un accompagnement 
suffisant, au regard du nombre trop important d’arbitres formés qui abandonnent au cours de la saison. 
M. Hugues DEFREL souhaite que la CRA, avec les CDA, trouvent une solution afin d’améliorer cette 
situation. 
 
Les représentants de la CRA au sein des autres Commissions de la Ligue 
 
Au sujet des représentants de la CRA au sein des autres commissions de la Ligue, l’ensemble des 

membres actuels est maintenu, à l’exception de la CRPME où aucun représentant n’était désigné 

jusqu’à présent. 

La CRA propose la désignation de MM. Hugues DEFREL et Daniel LAMS, en qualité de représentants 

de la CRA à la CRPME. 

Cette proposition sera transmise pour validation lors du prochain Comité de Direction. 

 
Les représentants de la CRA dans les CDA 

M. Jean Paul DELAVEAU à la CDA du 75 

M.  Larbi BENCHEIKH à la CDA du 77 

M. Gabriel HENRY à la CDA du 78 

M.  Matthieu PUZILEWICZ à la CDA du 91 

M.  Frédéric LEONARDI à la CDA du 92 

M. Bernard DELORME à la CDA du 93 

M. Lionel GUILLARD à la CDA du 94  

M. Daniel LAMS à la CDA du 95   

 

Actions et activités des CTRA 

MM. Daniel CHABOT et Cédric PELISSIER (C.T.R.A.) informent que : 
 
- 32 vidéos théoriques ont été envoyées aux arbitres pour leur travail personnel. 
- 4 stages de début de saison ont été organisés, regroupant 150 arbitres. 
- Les convocations pour les rattrapages ont déjà été envoyées. 
- Le stage des observateurs quant à lui, aura lieu le samedi 06 septembre prochain, avec 38 

participants. 
- 3 JAF n’ont pas encore passé les tests physiques. À faire impérativement avant le 19 septembre 

2025. 
- Les sections SSFA débuteront le mardi 09 septembre prochain (Lycée Pierre de Coubertin à 

Meaux, et Lycée Jean Moulin à Le Blanc Mesnil) 
 
Les sections de la CRA 2025 – 2026 
 
1. Section Administrative  

 
L’organisation administrative de cette Section est évoquée. 
 
Animateur : M. Bernard DELORME  
Membres : MM. Daniel LAMS - Lionel GUILLARD – Bertin CYPRIEN 
 
2. Section Formation, Perfectionnement et Evaluation  

 
Animateurs : MM. Les C.T.R.A. (Daniel CHABOT – Cédric PELISSIER) 
Formateurs : MM. Gabriel HENRY (Formation et suivi théorique candidats(es) FFF) - Laurent CHABOT 
(Futsal) - Daniel LAMS (Arbitres Assistants) - Hugues DEFREL 
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Missions :  
Certification des Formateurs  
Perfectionnement - Evaluation des arbitres  
Filière Fédérale et Espoirs (Préparation Théorique, Physique et Pratique)  
 
M. Gabriel HENRY propose de commencer la partie théorique avec les arbitres déjà sur le terrain. Les 
trois JAF disposent déjà de leur parrain. Il souhaite réunir mensuellement à la Ligue tous les candidats 
terrain FFF (F5, JAF, Féminines F3, AFFE2) afin de travailler la théorie, notamment à travers des tests 
à blanc, et intégrer dans ce processus les futurs candidats, qui pourront être proposés. 
La seconde partie de la formation se déroulera sur le terrain. 
 
3. Section Jeunes Arbitres  

 
Animateur : M. Bernard DELORME 
Membres : MM. Larbi BENCHEIKH - Jérémi VANIER 
 
Missions :  
Développement de la filière des jeunes arbitres 
Suivi adapté des jeunes 
Détection des potentiels 
Suivi des espoirs 
 
4. Section Lois du jeu et Appels 
 
Animateur : M. Bernard DELORME 
Membres : MM. Gabriel HENRY - Daniel CHABOT - Cédric PELISSIER - Samir CHENNINE - Hugues 
DEFREL 
 
Missions : 
Instruction des litiges et réserves 

 
5. Section Désignations des Arbitres 
 
M. Jean Paul DELAVEAU (Compétitions nationales et régionales seniors)  
M. Bernard DELORME (Compétitions nationales et régionales - Jeunes arbitres régionaux)  
M. Hugues DEFREL (Compétitions nationales et régionales féminines)  
M. Jean Paul DELAVEAU (Compétitions régionales samedi et dimanche matin)  
M. Jean Paul DELAVEAU (Foot Entreprises samedi après-midi)  
M. Cédric PELISSIER (Futsal)  
Service Arbitrage (Foot diversifié)  
 
Missions :  
Désignations des arbitres et des assistants  
 
6. Section Suivi des désignations des Observations pratiques  
 
Animateur :  M. Larbi BENCHEIKH (Désignation des observateurs) 
MM. Larbi BENCHEIKH et Jean Paul DELAVEAU (Foot à 11 Séniors) 
MM. Larbi BENCHEIKH et Bernard DELORME (Foot à 11 Jeunes) 
M. Cédric PELISSIER (Futsal) 
 
Missions :  
Suivi administratif des observations 
Désignation des observateurs 

 
 

7. Section Tests Physiques 
 
Animateurs : MM. les CTRA (Daniel CHABOT et Cédric PELISSIER) 
Membres : Tous les membres de la CRA 
 
Missions : Organisation et validation des tests physiques 
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8. Section Arbitres Assistants 
 
Animateur : M. Daniel LAMS 
Membres : MM. Frédéric LEONARDI - Matthieu PUZILEWICZ 
 
Missions :  
Développement de la filière 
Renforcement des compétences 
 
9. Section Futsal 
 
Animateur : M. Samir CHENNINE 
Membres : MM. Cristian MORAR, Daniel CHABOT - Thierry CAPITAINE - Nizar AYADI Abdelhai EL 
KHATTARI - Cédric PELISSIER - Mostapha HALLOU - Simon VESSIERE. 
 
10. Section Foot diversifié 
 
Membres : MM. Jean Paul DELAVEAU - Daniel LAMS - Lionel GUILLARD 
 
11. Section sportive Filière Arbitrage 
 
Animateurs : Les C.T.R.A 
Membres : CTRA et les Formateurs certifiés. 
 
12. Section féminine 
Référent : M. Hugues DEFREL 
 
13. Section Promotion de l’Arbitrage : 
 
Membres : Membres de la CRA et Mme Nadine CYGAN 
 
Paroles aux membres par secteur d’activités 
 
Présidente de l’UNAF Régionale : Mme Nadine CYGAN remonte à la CRA que de nombreux retours 
d’arbitres concernant des problèmes avec des clubs sont signalés, mais qu’il n’existe pas de suivi réel. 
M. Hugues DEFREL répond que la situation sera améliorée suite à la désignation de M. Daniel LAMS 
comme référent de l’outil « Ressenti arbitres » qui transmettra le ressenti des arbitres. 
 
Parole au Secrétaire Général Adjoint d la Ligue  
 
M. Philippe COUCHOUX remercie l’ensemble des membres pour le travail réalisé par la CRA. 
Il souhaite la bienvenue à M. Cédric PELISSIER en tant que CTRA. 
Il annonce qu’une dotation sera remise aux membres de la CRA à l’issue de la réunion.  
 
 
L’ordre du jour étant épuisé, la séance est levée à 21h02 

 


