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Commission Régionale de l’Arbitrage 

Saison 2023/2024 
 

Procès-Verbal N°1 

 

  
 

Président : Hugues DEFREL 
Présents : Mme Audrey GERBEL 
Larbi BENCHEIKH - Bertin CYPRIEN – Samir CHENNINE - Jean Paul DELAVEAU – Bernard DELORME - 
Lionel GUILLARD – Bastien LALBIE – Victor PAIVA DE ALMEIDA 
Assistent : Ahmed BOUAJAJ (Secrétaire Général) – Simon VEISSIERE (Représentant des Arbitres au 
Comité de Direction) - Daniel CHABOT (C.T.R.A) - Eric POULAT (C.T.R.A) – Nadine CYGAN 
(Présidente UNAF Régionale) 
Excusés :  Mme Nabila ZAOUAK - M. Jacky CERVEAU (C.F.A.) - Jacques ELLIBINIAN 

 

  

 
En ouverture de réunion Hugues DEFREL souhaite la bienvenue aux membres présents et plus 
particulièrement à Bastien LALBIE et Victor PAIVA DE ALMEIDA nouveaux membres de la Commission 
Régionale de l’Arbitrage. 
Il remercie également Alain LISSORGUE et Yves LE BIVIC pour leur investissement au sein de la 
Commission et leur souhaite une bonne continuation dans leurs nouvelles aventures. 
Le Secrétaire Général de la Ligue émet tous ses vœux de réussite à cette Commission dans cette 
nouvelle configuration. 
 
Le Président présente le nouveau guide administratif qui sera envoyé à tous les Arbitres. 
Victor PAIVA DE ALMEIDA est nommé Vice-Président de la Commission Régionale de l’Arbitrage. 
 
Organisation de la Commission :  
Représentant à la Commission Régionale de Discipline : Lionel GUILLARD 
Représentant à la Commission Régionale d’appel : Bernard DELORME 
Représentant à la Commission Régionale du Statut de l’Arbitrage : Jacques ELLIBINIAN 
Représentant à la Commission Régionale de Prévention Médiation Education : Lionel GUILLARD 
Représentant à la Commission Statuts et Règlements : Bertin CYPRIEN 
Représentant à la Commission Régionale Outre –Mer : Hugues DEFREL 
Représentant à la Commission Technique : Hugues DEFREL 
 
Représentation de la Commission Régionale de l’Arbitrage auprès des Commissions 
Départementales de l’Arbitrage : 
75 - District Parisien : Jean Paul DELAVEAU 
77 - District de Seine et Marne :  Larbi BENCHEIKH 
78 - District des Yvelines :  Victor PAIVA DE ALMEIDA 
91 - District de l’Essonne :  Bastien LALBIE 
92 - District des Hauts de Seine :  Hugues DEFREL 
93 - District de Seine Saint Denis : Bernard DELORME 



Ligue de Paris Ile-de-France   Saison 2023/2024 

 C o m m i s s i o n  R é g i o n a l e  d e  l ’ A r b i t r a g e -  1 4 / 0 9 / 2 0 2 3  
 

Page 2 

94 - District du Val de Marne : Lionel GUILLARD 
95 – District du Val d’Oise : Bertin CYPRIEN      
 
Sections et Secteurs d’Activité 
Le Président de la Commission Régionale de l’Arbitrage est membre de droit de chaque section et 
secteur d’activité.  
Les Conseillers Techniques Régionaux en Arbitrage sont les coordinateurs techniques de chaque 
section et secteur d’activité.  
Le Secrétariat du Service Arbitrage est chargé de la coordination administrative de chaque section et 
secteur d’activité. 
 
Le règlement intérieur précise les sections suivantes :  
 

Les Sections de la C.R.A 
 

1. Administrative  
2. Formation, Perfectionnement et Evaluation  
3. Jeunes Arbitres  
4. Lois du jeu et Appels 
5. Désignations des Arbitres 
6. Suivi des Observations pratiques  
7. Tests physiques  
8. Arbitres assistants  
9. Arbitrage Futsal  
10. Football Diversifié 
11. Sportive Scolaire – Filière Arbitrage 
12. Section féminine 
13. Section Promotion de l’arbitrage 
 
1. Section Administrative  

Animateur : Bernard DELORME 
Membres : Bertin CYPRIEN – Lionel GUILLARD 
 

2. Section Formation, Perfectionnement et Evaluation 
Animateurs : Les C.T.R.A. (Daniel CHABOT – Éric POULAT) 
Formateurs : Henri DUTECH PEREZ – Gabriel HENRI, Bastien LALBIE, Guillaume DANGLADE - 
Larbi BENCHEIKH – Laurent CHABOT (Futsal) 

• Certification des Formateurs  

• Perfectionnement - Evaluation des arbitres  

• Filière Fédérale et Espoirs (Préparation Théorique, Physique et Pratique)  
 

3. Section Jeunes Arbitres  
Animateur :  Bernard DELORME 
Membres : Larbi BENCHEIKH – Bastien LALBIE – Jérémi VANIER 

• Développement de la filière des jeunes arbitres 

• Suivi adapté des jeunes 

• Détection des potentiels  

• Suivi des espoirs 
 

4. Section Lois du jeu et Appels 
Animateur : Bernard DELORME 
Membres : Henri DUTECH PEREZ – Daniel CHABOT – Bastien LALBIE, Bertin CYPRIEN – 
Laurent CHABOT - Hugues DEFREL  
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• Instruction des litiges et réserves 
 
  

5. Section Désignation des Arbitres  
Jean Paul DELAVEAU (R1, R2, AAR1, AAR2, Féminines compétitions nationales seniors) 
Bernard DELORME (Jeunes arbitres régionaux)   
Lionel GUILLARD (Féminines compétitions régionales, CDM et Foot Entreprises) 
Bertin CYPRIEN (Futsal) 

• Désignations des arbitres et des assistants  
 

6. Section Suivi et désignations des Observations pratiques  
Animateur : Victor PAIVA DE ALMEIDA (Désignation des observateurs)  

 Membres : Bertin CYPRIEN (Futsal) – Daniel CHABOT (Futsal) – Bernard DELORME 

• Suivi administratif des observations 

• Désignation des observateurs 
 

7. Section Tests Physiques  
Animateurs : Les CTRA (Daniel CHABOT – Éric POULAT) 
Membres : Hugues DEFREL – Bernard DELORME – Bertin CYPRIEN - Larbi BENCHEIKH – Jean 
Paul DELAVEAU – Lionel GUILLARD 

• Organisation et validation des tests physiques  
 

8. Section Arbitres Assistants  
Animateur : Brice PARINET 
Membres : Daniel LAMS – Nabila ZAOUAK 

• Développement de la filière  

• Renforcement des compétences  
 

9. Section Futsal  
Animateur : Samir CHENNINE 
Membres : Bertin CYPRIEN – Cristian MORAR – Daniel CHABOT – Thierry CAPITAINE Nizar 
AYADI – Abdelhai EL KHATTARI - Mostapha HALLOU - Laurent CHABOT 
 

10. Section Foot diversifié 
Membres : Lionel GUILLARD - Jean Paul DELAVEAU 
  

11. Section sportive Filière Arbitrage  
Animateurs : les C.T.R.A 
Membres : ETRA et les Formateurs certifiés. 
 

12. Section féminine 
Membres : Audrey GERBEL – Nabila ZAOUAK – Bastien LALBIE        
Référent : DEFREL 

 
13. Section Promotion de l’arbitrage : 

Membres : Nadine CYGAN – Nabila ZAOUAK – Laurent CHABOT – Hugues DEFREL 
 
Courrier des Districts  
La Commission donne un avis favorable pour les Règlements Intérieurs des Commissions 
Départementales de l’Arbitrage du 75, 78, 92 et émet toutefois des réserves sur certains points 
notamment sur les sanctions financières visant les arbitres.  
 
Compte rendu des stages de rentrée des Arbitres  
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Eric POULAT, Conseiller Technique Régionale en Arbitrage, fait un compte rendu détaillé des 7 stages 
de rentrée des arbitres. 
Participation : 165 Arbitres séniors (6 échecs tests théoriques et 4 échecs tests physiques), 52 Jeunes 
Arbitres (4 échecs tests théoriques), 25 Arbitres féminines et 41 Arbitres futsal étaient présents. 
Le stage des observateurs s’est déroulé le dimanche 3 septembre : 29 présents. 
Le stage des arbitres du foot diversifié est programmé le samedi 23 septembre 2023. 
 
Stage supérieur de Ligue        
À l’initiative de la Direction Technique de l’Arbitrage les stages supérieurs de Ligue ont été 
réinstaurés. 
Un stage se déroulera du samedi 30 septembre au dimanche 1er octobre au Centre Technique de la 
Ligue de Paris à Morfondé, VILLEPARISIS et sera animé par un arbitre de haut niveau Fédéral 1 et 
deux membres de la Commission Fédérale de l’Arbitrage et de la Direction de l’Arbitrage.  
                                              
Repêchage 
Suite au repêchage de Guillaume DANGLADE comme Fédéral 4, la Commission décide de maintenir 
DE PERETTI Damien et TIBLE Yoann comme A.A.R1 
Suite à la demande d’année sabbatique de Florian SEROUART, Romain CARDOSO est repêché. 
La Commission Régionale de l’Arbitrage félicite Guillaume DANGLADE pour sa promotion.  
 
Journée de L’Arbitrage  
Cette année dans le cadre des Journées de l’Arbitrage, La Poste va inviter des jeunes arbitres lors de 
matchs pour en donner le coup d’envoi fictif. 
Hakim AMANDAR a été retenu et donnera le coup d’envoi fictif du match opposant le Paris Saint 
Germain à Strasbourg le 21 octobre 2023. 
 
L’ordre du jour étant épuisé, le Président clôture la séance à 21h00.  
 
Le Président        Le Secrétaire de la CRA  
Hugues DEFREL        Bernard DELORME                                     

 


