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INSTITUT REGIONAL
DE FORMATION DU FOOTBALL

LA LIGUE

PARIS ILE-DE-FRANCE

Ouverture des inscriptions : 14/03/2025

Cloture des inscriptions : 30/04/2025

Tests de sélections : 25/03/2025 au 5/06/2025

Positionnement : 07 et 08 juillet 2025

Stage en club a partir de la date de positionnement jusqu’au 30/06/2026.

Semaine 1: 15 au 19 Septembre 2025

Semaine 2 : 13 au 17 octobre 2025

Module Spécifique CFl U13/15 Futsal : 29 et 30 octobre 2025
Module Spécifique CFl initiation : 17 et 18 novembre 2025
Semaine 3 : 24 au 28 novembre 2025

Module Spécifique DF COACH SENIORS S1: 8,9 et 11 décembre 2025
Semaine 4 :19 au 23 janvier 2026

Modulé Spécifique DF COACH SENIORS S2 : 2, 3 et 5 février 2026
FPC directeur technique : 19 et 20 février 2026

Module Spécifique CFI perfectionnement : 26 et 27 février 2026
Modulé Spécifique CFI U18/Sénior : 2 et 3 mars 2026

Semaine 5:09 au 13 mars 2026

Semaine 6 : 7 au 10 avril 2026

Module PP CFI PP : 27 au 30 avril 2026

FPC optimisation mentale de la perf : 4 et 5 mai 2026

Semaine 7 (certifications) : 18 au 22 mai 2026

Rattrapage : 12 juin 2026

REX: 29 juin 2026

(*) : sous réserve de modifications




